
TE IS VELÜNK
TARTASZ?

D I S C O V E R  Y O U R  W O R L D

Egzotikus önismereti elvonulás
a Seychelle-szigeteken



“Az a személy, aki tudja, ki Ő, egyszerűbb életet él azáltal,
hogy kiküszöböli az útjából mindazt, ami nem felel meg fő
céljának és értékeinek. Az embernek tudatosan kell bánnia
az idejével és energiájával, mert az élet ezen mindkét eleme
korlátozott ideig áll rendelkezésre. ” 

- Kilroy J. Oldster



Reggel 8 órakor bejelentkezel a céges programokba,
a következő nyolc órában a számítógép
képernyőjére meredsz, majd kijelentkezel 17:00-
kor. Hazamész, vegetálsz a tévé előtt, házimunkát
végzel vagy a gyerekekkel foglalkozol, majd a
fáradtság azonnal leterít a lábáról. 

Újra. És újra. És újra.

KEDVES ÉRDEKLŐDŐNK!

Talán neked is ismerősek a fenti sorok.
Nem számít, mennyire szeretjük a munkánkat és
mennyire kielégítő a befektetett energia megtérülése,
mindenki hajlamos időnként elakadni a zűrzavarban. 

TÚLTERHELTSÉG - KARRIER ELAKADÁS -
KIÉGÉS ÉRZÉSE - PÁRKAPCSOLATI PROBLÉMÁK

Megoldást keresel, de úgy érzed, hogy sehol sem
leled? 
Néha szükségünk van arra, hogy fizikailag is
eltávolodjunk a komfortzónánkat képező
otthonunktól, megszokásainktól és problémáinktól.

Hogy egy távolabbi szemszögből figyelhessük meg
azokat.
Mit szólnál mondjuk 9800 km-hez?
Önismereti táborunk helyszínéül nem mást
választottunk, mint a lélegzetelállító Seychelle-
szigeteket.

Relaxálj, töltődj fel, vegyél részt az egyedi
programokon, simulj ki!
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E L T E L T  E G Y  Ú J A B B  N A P . . .

T A R T S  V E L Ü N K  T E  I S !

https://discoveryourworld.hu/


olyan messzire kerülj az otthonodtól, hogy az
időeltolódás és a távolság maximális kilépést

biztosítson mindenféle otthoni rutinterületről.



A sziget annyira kiegyensúlyozott és kellemes, hogy az még egy plusz löketet fog adni a
fejlődésednek.

A sziget ciklon mentes övezetbe tartozik: egész évben ugyanolyan idő van, a
tökéletes 30-32 fok. A levegő hőmérséklete napközben sem emelkedik 32 fok fölé, így a
kellemetlen forróságtól sem kell tartanod.

Ha egy távoli szigetről álmodsz, ahol tökéletes időjárás, homok, élénk kék víz és nyugodt aura
vesz körül, ez a te helyed!

A végtelennek tűnő fehér strandon óriás sziklák között, híres partvonalakon relaxálhatsz és
tehetsz felismeréseket, láthatod a sziget színes madarait és csodálatos élővilágát.

Ez a program - amellett, hogy életre szóló élménnyel gazdagodhatsz, - abban is segít
neked, hogy:
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M I É R T  P O N T  E M E L L E T T  A  D E S Z T I N Á C I Ó
M E L L E T T  T E T T Ü K  L E  A  V O K S U N K A T ?

feltöltődj testileg, lelkileg és mentálisan.

a benned megszületett igényeket tisztán
láthasd és rátalálj belső erőforrásaidra.

a jóga és a meditáció által a testedre is hangolódj.





Ne aggódj!
A táborban részt vehetsz a pároddal, családoddal vagy egyénileg.
De akkor sem kell félned a magánytól, ha egyedül érkeznél - gyorsan egy
csoporttá, csodálatos közösséggé váltok - a közös cél szinte azonnal összeköti a
résztvevőket.

Szinergiába kerültök és sosem akartok majd elbúcsúzni egymástól.
Tapasztalat 😉
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E G Y E D Ü L  É R K E Z N É L ?  



Ébresztő jóga / relaxáció / meditáció 

Pihenés, ellazulás, fürdés lehetőség

Fakultatív kirándulások és programok lehetősége ezen

az egzotikus helyszínen

Izgalmas önismereti beszélgetések

Szomatodráma, team business coaching, személyes

beszélgetések

1.

2.

3.

4.

5.

-  0 5   -

M I L Y E N  P R O G R A M O K  L E S Z N E K  A  T Á B O R B A N ?

(Csak azokra a programokra kell ellátogatnod, amelyeken szívesen

részt veszel. Nálunk nincs olyan, hogy kötelező!)



A szomatodráma..

Ez a módszer lehetővé teszi, hogy megtapasztald a
komplexitásod, megérezd, hogy mit üzen a tested. 
Játékos élmény, de emellett nagyon mély is, segítségével
rövid időn belül az élet legfontosabb és legmeghatározóbb
jeleneteiben találhatjuk magunkat, felismeréseket
tehetünk.
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A business coaching..

Világos képet kapsz arról, hogy mi a fontos karriered
előremozdítása érdekében és segít abban, hogy a
rendelkezésre álló erőforrásaidat a leghatékonyabban
összpontosítsd a szükséges területekre. Tényalapú
elemzésre, nyílt kommunikációra, határozott
döntéshozatalra és koncentrált cselekvésre számíthatsz!
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A beszélgetések..

Mi érted vagyunk! A közös beszélgetések során őszinteségre
és nyitottságra számíthatsz, emellett pedig teljes
diszkrécióra. Csak annyi információt kell velünk
megosztanod, amennyit szeretnél, mi azokra fogunk
megoldást keresni. Ha nem szeretnéd, nem ásunk
mélyebbre. 
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Az utazás részleteiről..

Helyszín: Seychelle-szigetek, az óceánparti Berjaya Hotel
Beau Vallon Hotel and Casino

Ellátás: Reggeli

Időpont: 2021 október 10. – október 19.  

Indulási helyszín: Bécs, a legjobb átszállási idők miatt
(utazási tanácsadónkkal Budapest-Bécs transzfert
lehetőséget véglegesítünk az indulás előtt)
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A program ára:

790.000 Ft!





Budapest/Mahé retúr repülőjegy adókkal, illetékekkel
utazás Emirates légitársasággal, étkezésekkel, feladott
csomagokkal
csodás óceánparti hotel a vízparton Mahé szigetén
a reggeli ellátást
a rengeteg önismereti eszköz megismerését és
önfejlesztő programokat

Mi mindent tartalmaz az ár?
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az ár két fő közös szobában való elhelyezése esetében
érvényes,
egyedül is igényelhetsz egy szobát, ennek felára:
200.000Ft
gyermekekre kedvezmény vehető igénybe, ennek
részleteiről szintén érdeklődj nálunk.

Egyéb részletek:
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NANÁ!

Kirándulás a rejtélyes La Digue szigetre

Praslin kicsinyke szigetének felfedezése

15-30-45 perces sétarepülés

Hajózás a Praslin körül

Egész napos privát kiruccanás Mahé szigetén

Üvegfenekű hajótúra

Egy nap a Seychelle körül - hajókirándulás

Íme a felár ellenében igénybe vehető fakultatív
programok listája:

Ne hagyd otthon a zseblámpádat!

Megismerheted Seychelle második legnagyobb
szigetének kincseit.

Ha madártávlatból csodálnád a Seychelle-szigeteket!

Légy a türkiz álom kirándulás részese!

Ha a világ egyik legkisebb városának látnivalói
érdekelnek! 

Ha kíváncsi vagy a tenger élővilágára!

Hogy egyik látványosságról se maradj le!
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L E S Z  L E H E T Ő S É G  F E L F E D E Z N I  A  C S O D Á L A T O S
S E Y C H E L L E - S Z I G E T E K E T  I S ?






COVID UPDATE!
Jelen pillanatban a Seychelle – szigetek 1 db PCR tesztet kér a beutazáskor. Augusztus
30-i foglalásig az Emirates teljes körű biztosítást ad a repülőjegyekhez, mely mindenféle
Covid biztosítást tartalmaz.

A szállás és a programok ára 100%-ig visszatérítésre kerül pozitív Covid-19 teszt esetén.

Tehát a repjegyhez tartozó útlemondási biztosítással együtt a csomag ára 100%-ban
visszatérítésre tud kerülni, ha az utazás Covid megbetegedés miatt meghiúsul.
Utazás szervezőnk az Ázsia Neked.

A jelenlegi szabályozások szerint a hazautazáskor kettő opció közül lehet választani:
védettségi igazolvány meglétekor nincs karantén, ennek hiányában 10 nap karantén,
vagy 2 db negatív PCR tesztre van szükség.

-  0 4   -

https://azsianeked.com/


Az önismereti utazásra való jelentkezés menete:
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É S  H O G Y  H O G Y A N  N É Z  K I  A  J E L E N T K E Z É S
F O L Y A M A T A ?

Jelezd a weboldalon, e-mailben vagy telefonon, hogy érdeklődsz a tábor iránt.

24 órán belül Timi felveszi veled a kapcsolatot és megválaszolja az
esetlegesen felmerülő kérdéseidet.

Közvetlen elérhetőséget kapsz az utazásszervezőhöz, így ha a repüléssel, a
szállással vagy a fakultatív programokkal kapcsolatban lennének
bizonytalanságaid, bármikor felkeresheted az illetékest.

A fizetés jelenti azt, hogy biztos és fix helyed van az önismereti táborban, ez
jelenti a teljes elköteleződést.

Pakolj össze mindent, amire szükséged lehet. A jógamatracod és a
nyitottságod ne hagyd otthon!



MÁR
INDULHATUNK IS!




A M E N N Y I B E N  B Á R M I L Y E N  K É R D É S E D  V A N  A Z
Ö N I S M E R E T I  E L V O N U L Á S S A L  K A P C S O L A T B A N :



K E R E S S  B Á T R A N  B E N N Ü N K E T !

timi@discoveryourworld.hu
06 20 280 8143



judit@discoveryourworld.hu

06 30 3858 120




